LIGA METROPOLITANA DE BASQUETE

liga Metropolitana de Basquete

REGULAMENTO CATEGORIA LIVRE FEMININO

. OBJETIVO:

ART. 1° A Liga Metropolitana de Basquete tem por objetivo, o desenvolvimento do esporte
na Regido Metropolitana de Campinas, além da integracdo esportiva das equipes

participantes.

ART. 2° Os jogos serao realizados de acordo com a tabela elaborada pelo Departamento

Técnico e apresentado as equipes participantes.

. DA ORGANIZACAO DOS CAMPEONATOS:

ART. 3° As partidas terdo inicio no horéario previsto na Tabela de Jogos, sendo admitida
uma tolerancia maxima de 15 (quinze) minutos sobre o horario programado para o inicio
da primeira partida. A equipe que nao se apresentar nesse prazo, perderd por nao
comparecimento, caracterizando a auséncia, ficando a equipe presente declarada vencedora

pelo placar de 20 x 00(Vinte a Zero).

ART. 4° As equipes deverdo estar presentes na quadra de jogo devidamente uniformizados,
e ja dentro do processo de aquecimento pelo menos 20 minutos antes do horario marcado

para o inicio da partida.

PARAGRAFO 1° A quadra devera estar a disposicdo das equipes 20 minutos antes do

horario marcado para o inicio da partida.

PARAGRAFO 2° A equipe que adentrar a quadra na tolerancia da partida, ou seja, dentro
dos 15 minutos apdés o horario marcado para o inicio da partida, ndo tera tempo para o

aguecimento, o jogo deverd ser iniciado imediatamente.

PARAGRAFO 3° A equipe de arbitragem devera estar presente na quadra de jogo
devidamente uniformizada, e ja dentro do processo de aquecimento pelo menos 20 minutos

antes do horario marcado para o inicio da partida.
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ART. 5° Os responsaveis pelas equipes deverdo entregar ao apontador com uma
antecedéncia de 20 (Vinte) minutos do horério previsto para o inicio da partida, 0s
documentos dos atletas e acompanhantes de equipe, sendo permitida somente a
participagdo de jogadores regularmente inscritos na ficha de inscricdo, e 10 minutos antes
do inicio da partida o técnico devera assinar a sumula do jogo, indicando as 05 jogadoras

gue entrardo jogando. A equipe A sera a primeira a fazé-lo.

PARAGRAFO UNICO As substitutas que chegarem atrasadas podera jogar desde que

estejam relacionadas na ficha de inscricdo e chegue até o final do terceiro periodo de jogo.

ART. 6° Somente poderdo permanecer no banco de reservas das equipes, técnico,

assistente técnico e atletas reservas, os quais deverdo constar na ficha de inscri¢éo.

PARAGRAFO UNICO O documento valido para a partida sera a Carteirinha da LMB.

ART. 07° A equipe da casa usara uniforme (camiseta) de cor clara de preferéncia branca e a

equipe visitante devera usar uniforme (camiseta) de cor escura, salvo comum acordo.

ART. 08° Uma equipe perdera a partida pér niumero insuficiente de jogadores se, durante o
jogo, o numero de jogadores na quadra for menor que dois (02). Se a equipe para qual a
vitéria sera atribuida estiver vencendo no momento da paralisacdo o placar sera mantido, Se
a equipe declarada vencedora nao estiver a frente do placar, o mesmo sera registrado como

02 x 00 a seu favor, porém a equipe causadora recebera o ponto de bonificacéo.

ART. 09° Cada pedido de tempo tera a duracdo de 50 segundos, no qual as equipes

deverdo permanecer na area de banco até o aviso do oficial de mesa.

PARAGRAFO UNICO Entre o 2° e 3° periodo de jogo, havera um intervalo de 05 minutos.

Entre cada periodo havera um intervalo de 01 minuto.

ART. 10° Para esse campeonato as tabelas seréo oficiais.

ART. 11° Podera ser inscrito na sumula de jogo um maximo de 12 atletas.
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PARAGRAFO UNICO Sera fornecido pelo local onde forem realizados os jogos, o ginasio e

o vestiario em condi¢des adequadas de uso.

ART. 12° O campeonato sera disputados pelo critério de pontos ganhos:

Vitéria 02 pontos
Derrota 01 pontos
Auséncia 00 ponto
Abandono de Jogo 00 ponto

ART. 13° Caso o arbitro encerre uma partida em razdo de algum incidente ou fatos que
motive seu encerramento, e aponte a equipe causadora deste mesmo fato, esta equipe tera

o ponto de bonificacédo, perdendo o jogo pela contagem de 02 x 00 (Dois a Zero).

ART. 14° Caberd a organizacdo tomar as providéncias tanto de ordem administrativa e

técnica como de seguranca, para o bom andamento dos jogos.
PARAGRAFO 1° A presenca de publico atras dos bancos de reservas, mesa de controle e
ao redor da quadra tera de observar a distancia minima de 02 (dois) metros da grade que

cerca a quadra.

PARAGRAFO 2° Fica a critério do Departamento Técnico qualquer alteracdo na tabela do

Campeonato com uma prévia comunicacao de 24 horas de antecedéncia.

1. INSCRICOES

ART. 15° Somente deverédo participar das partidas as atletas regularmente inscritas na ficha

de inscricdo da LMB.

ART. 16° Seréo aceitas as inscricfes de atletas até o dia 1 de maio de 2020.
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PARAGRAFO UNICO: No dia 05 de maio de 2020, os representantes das equipes e a
equipe de arbitragem poderdo acessar o site da LMB e verificar a listagem completa de todos

0s jogadores e as equipe pelas quais eles estédo disputando o campeonato e a categoria.
ART. 17° A relacao inicial com o nome dos atletas podera ser entregue até o primeiro jogo.
PARAGRAFO UNICO Cada equipe poderéa inscrever no maximo 20 jogadoras.

ART. 18° Cada atleta devera ser inscrita por uma Unica equipe dentro do campeonato de
2020.

PARAGRAFO UNICO Caso a atleta dispute uma partida por algum clube ou entidade, a
mesmo nao podera se transferir para outro, caso isso ocorra e 0 mesmo dispute a partida por
essa equipe. A equipe sera julgada pela Comissao Disciplinar e perdera os pontos referentes

a partida.

ART. 19° A idade permitida para a participacdo do torneio sera de 18 anos completos ou a

serem completados.

V. DA DISCIPLINA:

ART. 20° Somente o técnico e o assistente poderado, durante as interrup¢cdes de jogo solicitar

informacdes a mesa de controle de uma forma calma e cortés.

PARAGRAFO 1° Durante a partida somente o treinador (a) poderdo permanecer em pé, 0s

demais integrantes que compdem o banco de substitutos, deverdo permanecer sentados.

PARAGRAFO 2° A comisséo técnica devera se apresentar trajado de calca e camiseta, ndo

sendo admitindo bermuda ou shorts.

ART. 21° O técnico, assistente ou atleta desqualificado da partida, devera se retirar do local

para o vestiario ou fora do ginasio em que se realiza o jogo.
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PARAGRAFO 1° A infracdo a este artigo implicara na retirada do infrator do recinto do jogo e

em caso de resisténcia do mesmo, o arbitro devera encerrar a partida com a perda dos

pontos da equipe do infrator e um relatorio serd enviado a Comissdo Organizadora do

Campeonato.

PARAGRAFO 2° Se o arbitro constar que existe a falta de seguranca para a realizag&o ou

sequéncia de uma partida, o jogo deverd ser suspenso e um relatério serd enviado ao

Departamento Técnico do Campeonato para anélise e providéncia.

PARAGRAFO 3° A equipe mandante sera punida com uma falta técnica de banco toda vez

gue houver arremessos de objetos estranhos na quadra ou qualquer ato hostil que provoque

a paralisacdo momentanea do jogo.

ART. 22° Em caso de tumulto e conflito generalizado o causador sendo identificado pelo

arbitro, a equipe perdera os pontos da partida (Diretores, Comissdo Técnica, Jogadoras e

Torcedores).

ART. 23° A atleta que for desqualificado pelo arbitro sera automaticamente suspensa por 01

(uma) partida, sem a necessidade de notificacdo da suspensdo automatica da atleta pelo

Departamento Técnico.

PARAGRAFO UNICO A partida em que a atleta desqualificada devera cumprir a suspenséo

automatica sera a partida marcada na tabela oficial, em seguida aquela em que o fato

ocorreu.

ART. 24° O técnico (a) e o assistente técnico (a), cumprindo pena de suspensao, deverao

ficar do lado oposto do banco de reservas ndo podendo em hipétese alguma se dirigir as

atletas durante o jogo ou pedido de tempo.

PARAGRAFO UNICO Em caso de reincidéncia a Comissédo Disciplinar ird se reunir para

verificar a punicédo a ser adotada para o infrator.
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ART. 25° Todo e qualquer ato de indisciplina seréo julgados pela Comisséao Disciplinar (CD)

da Liga Metropolitana de Basquetebol.

PARAGRAFO PRIMEIRO Devera ser montando uma equipe responsavel pela Comiss&o

Disciplinar do campeonato contendo 5 pessoas.

PARAGRAFO SEGUNDO: A Comisséo Disciplinar sera formada por 5 integrantes, os quais

serdo votados no dia do congresso técnico.

ART. 26° O comportamento antidesportivo, bem como a agressao fisica ou verbal, tentada
ou consumada, contra os arbitros e seus auxiliares, dirigentes, atletas e pessoas presentes,
implicardo na suspenséo de uma partida e na reincidéncia implicara a eliminagéo do atleta do

referido campeonato.

PARAGRAFO UNICO Como citado no artigo 25, todo e qualquer ato de indisciplina devera
ser julgado pela Comissdo Disciplinar, sob pena de eliminacdo do campeonato, perda de

pontos da equipe, além de multa em espécie para atleta e equipe.

ART. 27° Sera proibido durante os jogos o uso de instrumento sonoro, bater em placa de
propaganda, em latas, madeiras, e manusear bexiga de qualquer forma a emitir som ou

gualquer objeto que cause sonoridade, atrapalhando o andamento do jogo.

ART. 28° Nao € permitido qualquer atleta jogar;

1° Com camiseta por baixo do uniforme:

2° Com brincos, pulseira, e corrente:

3° Com ferimentos que estiver sangrando:

4° Dois jogos no mesmo dia independente do horario:

5° Com camisa por fora do calcéo.

ART. 29° As equipes deverdo estar devidamente uniformizadas (camiseta e bermuda) para
gque a partida possa ser realizada, o0 ndo cumprimento desse artigo implicara em derrota para

esta equipe, porém serd atribuido o ponto de bonificacéo.
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PARAGRAFO UNICO A jogadora que ndo estiver devidamente uniformizada ndo podera

jogar por sua equipe.

ART. 30° As equipes serao responsaveis por danos causados ao ginasio (como a quebra da

tabela, quebra do placar eletronico, etc). Dessa forma, as equipes deverdo arcar com 0S

custos e ressarcir o clube ou entidade que por ventura emprestou o ginasio.

V. DOS DESEMPATES:

ART. 31° Em caso de empate em qualquer uma das fases do campeonato serdo adotados

0S seguintes critérios

PARAGRAFO 1° Entre 2 equipes :

a) Confronto Direto:

b) Saldo de cestas entre as equipes empatadas;

c) Cesta average entre as equipes empatadas;

d) Maior placar nos jogos, realizados entre as equipes (maior contagem)

e) Sorteio

PARAGRAFO 2° Entre trés ou mais equipes:

a) Se mais de duas equipes tiverem igual classificacdo, uma segunda classificacdo sera

estabelecida, levando-se em conta somente 0s jogos realizados entre as equipes empatadas

(saldo de cesta);

b) Persistindo a igualdade serd adotado o critério de cesta average, nos jogos entre as

equipes empatas.

c) Persistindo a igualdade, o critério adotado seré cesta Average, considerando - se todos os

jogos realizados na fase em questao.

OBS.: Em qualquer uma destas etapas, ao ficar 2 equipes, volta o critério entre duas

equipes.
d) Sorteio
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VI. DAS DISPOSICOES GERAIS.

ART. 32° A LIGA METROPOLITANA DE BASQUETE né&o se responsabilizara por acidentes

ocorridos com atletas, antes, durante ou depois de cada partida.

ART. 33° O prazo para recursos sera de 1 (um) dia atil apds a realizacédo da partida.

ART. 34° Em caso de auséncia (néo justificavel) ou abandono de quadra, a equipe
responsavel devera pagar a taxa de arbitragem integral, ou seja, R$400,00 e multa de
R$300,00.

ART. 35° Em caso de abandono de campeonato a equipe desistente devera avisar a o
Departamento Técnico com pelo menos dois dias de antecedéncia, para nao prejudicar a

equipe adversaria e pagar o valor referido da desisténcia (R$800,00).

ART. 36° No caso de auséncia (nao justificavel), abandono de quadra ou incluséo irregular
de atleta, a equipe adverséaria sera declarada vencedora por 20X00 e a equipe infratora
estara sujeita a sancfes progressivas como abaixo discriminado, descontando-se a parte

paga em quadra (caso tenha pagado a taxa de arbitragem)

Multa equivalente ao pagamento de 100% da TAXA DE

1) Na primeira vez _ _
ARBITRAGEM do jogo, ou seja, R$400,00.

Multa equivalente ao pagamento de 200% da TAXA DE
2) Na segunda vez ||ARBITRAGEM do jogo, ou seja, R$800,00 e eliminacdo da

equipe do restante do Campeonato.

ART. 37° E obrigatério o pagamento da taxa de arbitragem, (entende-se pér taxa de

arbitragem: taxa de um arbitro, de um mesario) no intervalo do 2° para o 3° periodo de jogo.

ART. 38° A bola devera ser da marca Penalty em todos os jogos de ambos 0s campeonatos,
6.8.
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ART. 39° Para os 3 (trés) primeiros colocados do campeonato serdo atribuidos titulos de
campedo, vice-campedo e terceiro lugar, sendo oferecidos troféus e (15) medalhas

comemorativas.

ART. 40° Sera atribuido o troféu para a cestinha e a melhor jogadora do campeonato.

ART. 41° Os arbitros e mesérios escalados deverdo comparecer ao local determinado, com
pelo menos 20 (vinte) minutos de antecedéncia ao horario previsto para o inicio da partida,
procedendo as vistorias necessérias em toda a quadra bem como dos cartbes de
identificacOes dos atletas.

PARAGRAFO UNICO Ap6s os jogos o representante de cada equipe devera enviar um
relatorio comentando sobre a equipe de arbitragem presente na partida. O mesmo podera

ser realizado via e-maiil.

ART. 42° Os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pela Comissao

Disciplinar.

ART. 43° ApoOs a divulgacdo da tabela de jogos, cada equipe podera solicitar alteracdo de
apenas uma partida sem pagar multa, porém tera que entrar em contato com a equipe
adversaria e a troca deve ser em comum acordo. Caso contrario a mudanca de data néo

sera autorizada pela LMB.

PARAGRAFO UNICO Em casos extremos como acidente de carro ou falecimento de alguém

ligado a equipe, a partida devera ser alterada e marcada no proximo final de semana.
ART. 44° Ap6s a divulgacdo da tabela de jogos do campeonato, a partida podera ser
alterada mediante a aceitacdo da equipe adversaria e pagamento de multa no valor de

R$300,00.

Departamento Técnico L.M.B.
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